
Mes médicaments

A quoi servent-ils ?

Commentaires

Matin

….h….

Midi 

….h….

Soir

….h….

Coucher

….h….

Mes médicaments à prendre tous les jours

Mes médicaments à prendre si besoin

Mes médicaments à prendre à une autre fréquence

Comment prendre mes médicaments à 

la maison ?
Plan de prise des médicaments (ceci n’est pas une ordonnance) fait le      /   /         

Nom :                                                       

Prénom : 
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